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Var malsattning ar att f& varje elev att varje dag kanna gladjen éver att lyckas och fa kanslan
av att dvertraffa sig sjdlv och sina egna férvantningar. Vér vision ar att skapa en skola dér ingen
halls tillbaka och ingen lamnas efter. Vi vill ge vara elever en god kunskapsgrund att utga ifran.
Vi vill ocksé bygga manniskor. Det handlar om att ge vara elever mojlighet att upptécka och
utveckla sina férmagor, gévor och talanger. Att ge dem en tro pa sin egen férméaga samt
verktyg fill att pa basta satt kunna anvéanda den.

Vi vill fostra vara elever till att bli ansvarstagande individer som med entreprenériella formagor
kan forandra vardagen fér bade sig sjalva, men éven fér andra. Individer som ser med fillférsikt
pd framtiden och som har modet att véga anta de utmaningar och majligheter som finns.

Profilskolan Excel startades hsstterminen 2017 och &r en skola dér vi vill ge vara barn och elever
en hogkvalitativ utbildning. Var malsattning ér att de ska lara sig sé mycket som majligt och né
langre, utifrén varje elevs egen kunskapsniva. Vi arbetar fér att férdela personalresurserna
utifran var vision. For elever i behov ger vi ocks& majlighet att lésa vissa @mnen i en annan
arskurs. Vidare for att ge férutsdttningar for att uppna vér vision har vi valt profilernar: Ordning
och redq, Fysisk aktivitet, Engelska och Internationalitet. Du hittar Excel Education i hjartat
av Leksand. Skolan och férskolan ligger i direkt anslutning till idrottsomradet, naturreservatet
Lugnet-Barkdal och Siljan.

Elever

Vi har en klass per arskurs F-9 och totalt ca 230 elever infor lasaret 2024/2025. Antal elever per
klass dr beroende av ett flertal faktorer men vi har ca 24 elever per klass.

Personal

o ArF-3har klasslarare samt en eller flera resurser i varje klass.

o Ar 4-9 har Gmneslarare och klassansvariga

e Ar 4-5 har varsin resurs som arbetar for att hjalpa larare och elever i klassrummen samt
med att fAnga upp sociala delar. Detta gor att varje elev far ett stérre lugn och en skad
upplevd trygghet.

e Vihar en studie och yrkesvagledare.

e Vihar ett elevhalsoteam pa skolan som bestar av rektor, specialpedagog, skolkurator,
skolskoterska, specialpedagoger, skollékare och skolpsykolog.

Bolagsform

Profilfriskolan Excel AB (svb) &r en icke vinstdrivande skola dér eventuell vinst stannar och
aterinvesteras i skolan. Agaren kan inte plocka ut vinster, ej heller salja bolaget fér mer an 50
000 kronor. Detta regleras av aktiebolagslagen d& bolaget dr registrerat i en bolagsform med
sarskild vinstutdelningsbegransning. Vi har valt denna bolagsform fér att alla ska vara trygga
med att pengarna gér till eleverna pé skolan.



Utsver de positiva effekter som forskning har bevisat att tréining och rérelse ger for den fysiska
halsan, visar forskningen dven att traning och rérelse gor det lattare for hjgrnan att processa
information, har positiva effekter pa minne och kreativitet samt minskar stress och psykisk ohalsa.

Huvudsyftet med undervisningen i Idrott och Halsa samt Fysisk Aktivitet ar att eleven far
kunskaper och majlighet att grundligt lara sig s& manga rérelsemésnster som majligt. Allt i
strdvan mot att e|even, i from’riden, for sin halsas och sitt valmaendes s|<u||, ska bli en o|e|’rogcre
istallet for en askadare.

Alla elever har dagligen antingen pass i Fysisk Aktivet (FA) eller lektion i Idrott och Halsa.

P& idrottslektionerna stravar vi efter att eleverna ska f& testa pa och hitta nya sporter och har
darfor ett samarbete med ett flertal idrottsklubbar och hyr in oss i tillgangliga lokaler i
kommunen.

Vi anvénder oss av pedagogiska promenader i undervisningen samt strévar efter att ha
“Brainbreaks” med rorelse pa alla lektioner som &r 40 minuter eller langre.

Inom profilen har vi schemabrytande aktiviteter under lasarets gang med fokus pa fysisk
aktivitet.

o For att kunna delta férvantas eleven ha ratt utrustning, det vill séiga klader och
funktionella skor beroende pa aktivitet och vader, handduk fér dusch samt ibland éven
exfra utrustning som exempel skridskor och hjalm.

e Ar1-9 byter om och duschar i samband med Idrott och Héalsa om inget annat
kommuniceros.

e ArF-3&ralltid utomhus pa FA utan ombyte och duschar inte.

e Ar4-9 &r ombytta och duschar dagligen.

. /f\r 4-9 har fokus pa styrketraning en lektion i veckan.

o /f\r 7-9 arbetar med pulsband och pulszoner.

e Ar7-9 6var pé ledarskap genom att elever far planera och hélla i FA-lektioner.

e Mangden fysisk aktivitet och Idrott och Halsa stegras for varje arskurs och méts i antal
minuter i veckan.

e Vihar simundervisning i alla &rskurser med en progression éver stadierna med innehaill
som styrs av utbildade simlarare.



Ordning och reda &r en av grundstenarna fill att lyckas val med sina studier. Vi tror att trygga
strukturer dar man vet vad som férvantas, ger trygga barn och elever. Vi utgér ifran forskning
som visar pd att tydliga férvéintningar ger hogre studieresultat.

Vara elever forstar syftet med att ha Ordning & reda och att vi skapar trygga larmiljser dar
varje elev obehindrat ska ges majlighet att fokusera och inhamta kunskaper. Vi lar vara elever
vett & etikett i syfte att kunna féra sig i olika sammanhang.

For att skapa trygga strukturer har vi pé Excel férvantansdokument som elever, vardnadshavare
och personal skriver under. Syftet ar att med hjalp av dessa sakerstalla att alla ér verens om
vilken arbetsmiljs vi vill ha pa skolan. Vi arbetar fér att vara konsekventa och tydliga i
uppfslining av ordningsreglerna och vid évertradelser av dessa.

Vivill ha en tydlig struktur dar varje lektion har samma form och vi anvénder oss darfer av
lektionskort som beskriver ramarna fér lektionerna oavsett @mne.

| Ordning & reda ingar éven vért arbete med likabehandling, effektiv konflikthantering och att
ha ett flexibelt elevhalsoteam.

e Vaéra ordningsregler omfattar vart forhallningssatt till varandra, hur vi upptrader under
lektioner och raster, att vi vrnar om vara lokaler och material samt tar hand om var
halsa och hygien.

e Inga digitala enheter far anvandas under skoldagen detta gér att vi har med tid till att
léra kanna varandra

e Vihar morgonvardskap bade vid grinden och i hallarna s& att alla ska bli sedda.

e Vistari line up” och halsar god morgon.

o P& Excellente svar vi p& vett och etikett.

e Vigarigenom ordningsregler och dataregler kontinuerligt.

e Lost and found-korgar finns vid alla hallar samt utanfér omkladningsrummen och i
restaurangens kapprum. De téms i slutet av varje ménad, det som inte ar markt hangs
upp och elever och vardnadshavare f&r titta om de kanner igen nagot. Det som inte
hamtas tvéattas och skanks till valgorande andamail.



Vivill ge vara elever goda forutsattningar for att kunna delta i saval nationella som
internationella sammanhang. Vara barn och elever ska pa basta satt forberedas for att i
framtiden kunna delta pa den globala arbetsmarknaden.

Vi ger vara elever engelskkunskaper fran en tidig &lder som ger dem modet och verktygen att
forsta och gora sig forstadda pa engelska.

P& Excel har vi en utskad timplan i engelska. Vi har ocksa valt att eleverna bérjar med
engelskundervisning redan i férskoleklass.

P& skolan skrivs, dar det ar majligt, informations-skyltar p& engelska. Detta gér att eleverna inte
bara hér engelska dagligen utan d@ven exponeras fér engelska i text.

Utsver vara svenska traditioner uppmérksammas éven traditioner och viktiga handelser i
engelsktalande lander.

| vart bibliotek stravar vi efter att erbjuda ett rikt utbud av engelsk litteratur,

F-3 borjar varje morgon med att halsa pa engelska samt att prata om exempelvis veckodagar,
arstider, vader for att ska ordférradet. Dessutom har vi traditionell undervisning i engelska dar
syftet ar att utska barnens ordférrad med tema-ord och fraser.

Nar vi samtalar med eleverna utanfér lektionssituation férssker vi anvénda oss av
dubbelkommando vilket innebar att vi séger orden bade pé engelska och svenska.

Under lunchen och pa fritidshemmet F-3 jobbar vi med att 6va engelska ord och begrepp.

Vi har "English Speaking Zones” pa skolan vilket innebdr att larare och elever i ér 4-9 stravar
efter att anvénda engelska som umgéngessprak i skolans lounger samt i restaurangen. Det gor
att eleverna hela tiden under skoldagens gang stimuleras och sporras till att tala engelska.

Ar 4-9 talar alltid engelska under engelsklektionerna. Det ér endast i undantagsfall som lararen
anvander bade engelska och svenska och det kan vara fér att exempel férklara grammatiska
uttryck.

Vi har under lasaret olika engelskatavlingar och utmaningar fér elever och personal som
uppmuntrar alla till att prata mer engelska.



Vi vill utveckla elevernas samhéorighet, solidaritet och ansvar bade fér manniskor i och utanfer
den n&rmaste gruppen. Internationalitet f&r oss handlar aven om att skopc forstaelse for milion
och en hallbar utveckling.

Vi @r en skola som pa olika satt arbetar med internationella kontakter som vara elever far ta del
av. Vi skapar férutsattningar for vara elever att bli solidariska individer som tar ansvar for saval
andra manniskor som fér o|jur och natur.

Vi har en véanskola i Japan samt ett pagaende projekt (Erasmus) med en partnerskola i Spanien
som ger bade elever och personal internationella kontakter.

Ak 8 planerar en studieresa utomlands med engelska i fokus som sedan genomfsrs i ak 9.
Vi arbetar dmnesévergripande med temat jamstalldhet.

Ett satt att strava mot en hallbar skola @r att vi har ett ksk som arbetar fér att minska
matsvinnet och som lagar vegetariska matratter flera dagar i veckan.

Vi anordnar hégstadiefrukost en till en géng per termin dar vi strévar efter att ta in
inspiro’rionsfdrek‘jsore inom temat internationalitet.

En del av den internationella profi|en innebar att vi uppmc’jrksammcr internationella ’remodogclr.

Dessa dagar arbetar vi i klasserna, har férelasningar, storsamlingar eller hel- och halvdagar med
aktiviteter.

For att uppmérksamma olika lander och kulturer har vi varje vecka ett temaland i restaurangen
dar klasserna turas om att férbereda och dekorera restaurangen med flaggor och information
om landet. En dag den veckan serveras sedan typisk mat fran temalandet.



Under lasaret 2024/2025 kommer vi att fokusera extra pa profilen Engelska med malet att
fortsatta utveckla profilen.

Hur?

o Vikommer att fortsaitta utveckla den visuella delen av hur eleverna tar del av det
engelska spraket. | klassrum och gemensamma lokaler uppdateras skyltar och bilder med
engelsk text.

o | ak F-3 kommer vi att fokusera pa att utveckla hur vi anvénder dubbelkommando.

e Vikommer att arbeta for att utveckla var English Speaking Zone och uppmuntra
varandra att véga prata mer engelska i de gemensamma utrymmena.
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